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 بسمه تعالی

 رزومه

 :مشخصات فردی 

                    محل تولد:  خوی            1/1352/ 12: تاریخ تولد     فاطمه مقدم تبریزی : نام و نام خانوادگی

 استخدام رسمی   وضعیت شغلی:              حسین نام پدر: 

 خوی-: ارومیهمحل جغرافیایی خدمت                              : دانشگاه علوم پزشکی ارومیهنام دستگاه

 سال 19سابقه کار:         دانشیار مرتبه تمام وقت با  : عضو هیات علمیعنوان پست یا شغل سازمانی

 

 

 سوابق تحصيلي

 پایان تاریخ  –تاریخ شروع  محل تحصیل رشته تحصیلی عنوان مدرک

 1367-1369 دانشگاه علوم پزشکی زنجان مامایی فوق دیپلم

 1371-1372 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان مامایی لیسانس

 1374-1377 دانشگاه علوم پزشکی تبریز آموزش مامایی لیسانس فوق 

 1386-1391 میسور -هندوستان تغذیه مادر و کودک دکتری

 

 سابقه مدیریت:

 1396تا  1394از سال  ارومیه ماماییدانشکده پرستاری و  گروه مامایی یتمدیر ✓

 ارومیه مسئول کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده پرستاری و مامایی ✓

 تا اکنون 1396ریاست دانشکده پرستاری و بهداشت خوی از سال  ✓
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 :استاد راهنمای پایان نامه

به سرطان اثر به کارگیری استراتژی های ذخیره انرژی در خستگی ناشی از سرطان در بیماران مبتلا  ✓

  ، دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری پستان

تاثیر برنامه مداخله ای مشاوره محور بر خشونت علیه زنان نابارور مراجعه کننده به مراکز ناباروری دانشگاه  ✓

 علوم پزشکی ارومیه 

تاثیر حمایت عاطفی همتا محور بر میزان رفتارهای ارتقاء دهنده سلامتی در زنان مبتلا به سرطان پستان  ✓

 در مراکز درمانی ارومیه 

 سال مدارس شهر ارومیه  15-18گروهی بر میزان نگرا نی سلامتی دختران نوجوان بررسی تاثیر  بحث  ✓

بررسی تاثیر کلاسهای آمادگی برای زایمان بر خودکارآمدی در سازگاری با زایمان مادران  ✓

 باردارمراجعه کننده به پلی کلینیک حضرت فاطمه )س( تامین اجتماعی ارومیه 

 اجتماعی زنان مبتلا به سرطان پستان در ارومیه  ن سازگاری تاثیر آموزش گروهیِ همسران بر میزا ✓

بر اضطرب و نگرانی دوران بارداری در  مداخلات مشاوره ای با محوریت حمایت همسر بررسی تاثیر   ✓

  حامله مراجعه کننده به مراکز بهداشتی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ارومیه زنان

وابسته به یائسه مراجعه کننده به مراکز درمانی  بر کیفیت خواب زنان اسانس گل محمدیتاثیر  ✓

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

با سرطان پستان در مراجعین به مراکز  مقابلهبر میزان   FOCUSتاثیر برنامه خانواده محور  ✓

 پژوهشی درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

ی بر مهارتهای ارتباطی بر خشونت علیه زنان در دوران تاثیر بحث در گروه های کوچک مبتن ✓

 1395حاملگی در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر مهاباد در سال 

تاثیر مصاحبه انگیزشی بر انتخاب نحوه زایمان در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی وابسته به  ✓

 1395در سال  دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

خله خانواده محور بر استرس درک شده دوران بعد از زایمان در زنان مراجعه کننده به ثیر مداتا ✓

 1395در سال  مراکز بهداشتی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

سال نسبت به غربالگری سرطان پستان در مراجعین به مراکز  40 – 50بررسی باورهای زنان  ✓

  1395بهداشت شهرستان ارومیه در سال 
بررسی تأثیر مشاوره مبتنی بر تحمل بلا تکلیفی در زوجین بر سازگاری ذهنی با بیماری زنان مبتلا  ✓

 1397به سرطان مراجعه کننده به مراکز آموزشی درمانی و پژوهشی ارومیه در سال 
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بررسی تأثیر مداخله مبتنی بر ارتباط سازنده زوجین بر درک از حمایت همسر در زنان مبتلا به سرطان -

 1397رحم و سرویکس مراجعه کننده به مراکز آموزشی درمانی ارومیه در سال 
 :با عناوین ذیل طرح های تحقیقاتی مصوب در دانشگاهمجری 

 بررسی سلامت روان زنان شاغل در شهر ارومیه  ✓

 اثر مشاوره در سلامت روان زنان حامله ✓

 اثر مشاوره در سبک زندگی زنان یائسه در شهر ارومیه ✓

 ماهه 4-24اثر آموزش تغذیه تکمیلی در آگاهی و عملکرد زنان دارای کودک  ✓

 دانش آموزان مدارس ابتداییاثر اموزش معلمان مدارس در زمینه تغذیه میان وعده  ✓

 در در حاملگی و وزن زمان تولدارتباط بین ریز مغذی های سرم ما ✓

 سرطان پستان )کیفی( اتببن تجربیات زنان از اولین مواجهه ب ✓

 )کیفی( NICUدر نوزاد کم وزن  ی در طول زمان بستری فرایند مادرتبیین  ✓

 شیر دهی انحصاری با شیر مادر)کیفی( در جهت ارتقای تسهیل گرعوامل موانع و بررسی  ✓

 MSمولتیپل اسکلوروزیس بررسی تاثیر کیفیت خواب و خستگی بر کیفیت زندگی زنان مبتلا به  ✓

 سهئبررسی علایم یایسگی، احساس تنهایی و رضایت از زندگی در زنان یا ✓

تحت شیمی بررسی افسردگی، اضطراب، حمایت اجتماعی و سبک زندگی زنان مبتلا به سرطان پستان  ✓

 درمانی در مرکز تحقیقاتی و درمانی امید

 در مرکز ناباروری کوثر  IVF بررسی عزت نفس و خودکارامدی زوجین نابارور کاندید ✓

 منوره در دختران دبیرستان های شهر ارومیهسبررسی ارتباط بین رژیم غذایی، فعالیت فیزیکی و دی ✓

بارداری و ارتباط آن با پیامد حاملگی در زنان مراجعه کننده به بررسی میزان کم خونی فقر آهن در دوران  ✓

 مراکز بهداشتی شهر ارومیه

مقابله در زنان مبتلا به سرطان  یها یگر مقابله با سرطان و ارتباط آن با استراتژ یینعوامل تع یبررس ✓

 1395در سال یهاروم یو پژوهش یدرمان-یپستان مراجعه کننده به مراکز آموزش

تحت شیمی درمانی مراجعه کننده  ودکارآمدی مدیریت علایم در زنان مبتلا به سرطان پستان بررسی خ ✓

 1395به مراکز آموزشی درمانی و پژوهشی ارومیه در سال 
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 (ISI , PUBMED )ت چاپ شده در مجلات داخلی و خارجی مقالا

✓ Fatemeh Moghaddam Tabrizi, Moloud Radfar and Zeynab Taei, Effects of 

supportive-expressive discussion groups on loneliness, hope and quality of life 

in breast cancer survivors: a randomized control trial, Psycho-Oncology, DOI: 

10.1002/pon.4169. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi,F,  Radfar,M, Fatigue, Sleep Quality, and Disability in 

Relation to Quality of Life in Multiple Sclerosis, International Journal of MS 

Care, 2015 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, Health promoting behavior and influencing factors in 

Iranian breast cancer survivors., Asian Pacific journal of cancer prevention: 

APJCP 16 (5) 

 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, Ghaderi Pakdel, Firooz, Serum Level of Some Minerals 

during Three Trimesters of Pregnancy in Iranian Women and Their Newborns: 

A Longitudinal Study, Indian Journal of Clinical Biochemistry, 21,May, 2013. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F. and G. Saraswathi, Maternal Nutrient Intake and 

Maternal Serum Micronutrients and Their Relation to Birth Weight-A 

longitudinal study. Journal of Collaborative Research on Internal Medicine & 

Public Health, 2011. 3(8): p. 617-632. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F. and G. Saraswathi, Maternal anthropometric 

measurements and other factors: relation with birth weight of neonates. Nutrition 

Research and Practice, 2012. 6(2): p. 132-137. 

 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=lF3ezUEAAAAJ&citation_for_view=lF3ezUEAAAAJ:aqlVkmm33-oC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=lF3ezUEAAAAJ&citation_for_view=lF3ezUEAAAAJ:aqlVkmm33-oC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=lF3ezUEAAAAJ&citation_for_view=lF3ezUEAAAAJ:qxL8FJ1GzNcC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=lF3ezUEAAAAJ&citation_for_view=lF3ezUEAAAAJ:qxL8FJ1GzNcC
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✓ Moghaddam Tabrizi, F., Rates of use and Educational Needs of pregnant women 

to Emergency Family Planning. Ofoghe Danesh, 2006. 12(1): p. 19-22. 

 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., the Assessment of Knowledge and Attitude of High 

School Teachers about Breast Self-Examination in Khoy City, Scientific and 

Research Journal of Iraq. 2002. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., the Assessment of Knowledge and Attitude of Women 

about Breast Cancer. The Scientific and Reseach Joural of Mashhad, 2001. 9. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F, Maternal Hemoglobin Levels During Three Trimesters 

of Pregnancy and It's Association with Birth Weight of Neonates, Journal Ped 

Hematol Oncology. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F, Radfar, M, Effects of Supportive- Expressive 

Discussion Groups on Loneliness, Hope and Quality of Life in Breast Cancer 

Survivors: A Randomized Control Trial, Psycho-Oncology. 

 

✓ Moghaddam Tabrizi F, Alizadeh S, Radfar M. Barriers of parenting in mothers 

with a very-low-birth-weight preterm infant, and their coping strategies: A 

qualitative study. International Journal of Pediatrics. 2017 

 

✓ Fatemeh Moghaddam Tabrizi1, Saeedeh Alizadeh2, Samira 

Barjasteh، Managerial Self-Efficacy Chemotherapy-Related Symptoms and 

Its Related Risk Factors in Women with Breast Cancer Asian Pacific journal of 

cancer prevention: APJCP.2017 
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✓ Sadeghi E, Gozali N, Moghaddam Tabrizi F. Effects of Energy Conservation 

Strategies on Cancer Related Fatigue and Health Promotion Lifestyle in Breast 

CancerSurvivors: a Randomized Control Trial. Asian Pacific journal of cancer 

prevention: APJCP. 2016 

 

✓ Saeedeh Alizadeh1, Fatemeh Moghaddam Tabrizi2, Shahriyar Khan Ahmadi3, 

Samira Barjasteh*4. The Effect Of Family-Based Intervention Program On 

Managerial Self-Efficacy Related To Chemotherapy Symptoms In Iranian 

Patients With Breast Cancer A Randomized Control Trial. International 

Journal of Health Medicine and Current Research-2018 

 

✓ FM TABRIZI, S ALIZADEH .Cancer Related Fatigue in Breast Cancer 

Survivors: in Correlation to Demographic Factors. - Maedica, 2017 - 

ncbi.nlm.nih.gov 

 

✓ Fm Tabrizi, S Alizadeh .Family Intervention Based on FOCUS Program's Effect 

on Cancer Coping in Iranian Breast Cancer Patients: A Randomized Control 

Trial- Asian Pacific Journal of Cancer prevention, 2017 

 

Fatemeh Moghaddam Tabrizi1; Homeira Nournezhad .Investigating the Effect 

of Counseling Based on Family Support on Mother-Child Bonding at 4-6 

Weeks of Postpartum in Primiparous Women: A Randomized Clinical Trial. 

International Journal of Pediatrics.2018 
 

✓ F Moghaddam Tabrizi, S Vahdati, S Khanahmadi, S Barjasteh, Determinants of 

Breast Cancer Screening by Mammography in Women Referred to Health 

Centers of Urmia, Iran. Asian Pacific Journal of Cancer Prevention 19 (4), 997-

1003. 

https://scholar.google.com/citations?user=5me5aPkAAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=5me5aPkAAAAJ&hl=en&oi=sra
http://waocp.org/journal/index.php/apjcc/article/view/84
http://waocp.org/journal/index.php/apjcc/article/view/84
http://waocp.org/journal/index.php/apjcc/article/view/84
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✓ Nanbakhsh, Fariba; Tabrizi, Fatemeh Moghaddam. The Relationship between 

Cord Blood and Maternal Serum Zinc Levels and Birth Weight. Iranian Journal 

of Neonatology. 2017, Vol. 8 Issue 3 

 

✓ Nastaran Najafi, Hamidreza Khalkhali, Fatemeh Moghaddam Tabrizi And 

Rasoul Zarrinm. Dietary Patterns In Relation To Menstrual Pain: A Nested 

Case Control Study. BMC Women's Health2018.18:69 

 

✓  

 وزنهای مقابله با آن در مادران با نوزاد خیلی کمموانع والد شدن و استراتژی .رادفر, مولود فاطمه و   , مقدم تبریزی ✓

 751(, 8) 12مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه 

مجله : بررسی میزان خشونت علیه زنان نابارور و فاکتورهای مرتبط با آن ، فاطمه و فیض بخش ، نگار , مقدم تبریزی ✓

 دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه

: تاثیر استراتژی های ذخیره انرژی بر میزان خستگی ناشی از سرطان ، سعیده علی زادهو ناهید گوزلی , مقدم تبریزی  ✓

 مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه ر مبتلایان به سرطان پستان ،د

: بررسی ارتباط بین عزت نفس و خودکارآمدی در زنان نابارور مراجعه ، نگارفاطمه و فیض بخش   , مقدم تبریزی ✓

 ارومیهمجله دانشکده پرستاری و مامایی ،  کننده به مراکز ناباروری دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 یعیطب یمانبرای زا یکلاسهای آمادگ یرتأث یبررس، حجت صیادی مقدم تبریزی پریناز علیپور، سعیده علیزاده،فاطمه ✓

 یاجتماع ینحضرت فاطمه )س( تأم کلینیک یبه پل کننده مراجعه باردار مادران یمانبر خودکارآمدی در سازگاری با زا

 مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه،، 1394در سال  ارومیه در شهرستان یدرمان یو مراکز بهداشت

بررسی خودکارآمدی مدیریت علایم مرتبط با شیمی فاطمه مقدم تبریزی، سعیده علیزاده، سمیرا برجسته،  ✓

 ، مجله علمی دانشکده پرستاری و مامایی همداندرمانی در زنان مبتلا به سرطان پستان

 و همسر حمایت با بارداری دوران اضطراب و نگرانی میزان بین ارتباط بررسی ،تبریزیفاطمه مقدم سمیرا برجسته،  ✓

 1394.مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه ،اجتماعی حمایت

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=lF3ezUEAAAAJ&citation_for_view=lF3ezUEAAAAJ:4TOpqqG69KYC
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همسر  بر اضطرب و  یتبر حما یمبتن ینمشاوره زوج یرتاث یبررس فاطمه مقدم تبریزی سعیده علیزاده، سمیرا برجسته، ✓

 1394در سال  یهمنتخب شهر اروم یدرمان یدر زنان حامله مراجعه کننده به مراکز بهداشت یدوران باردار ینگران

 مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه،

بررسی تاثیر بحث گروهی بر میزان نگرانی سلامتی فاطمه مقدم تبریزی، شهناز زمانی برجسته، مرضیه ساعی قره ناز،  ✓

 مجله علمی دانشکده پرستاری و مامایی همدان ، سال: یک مطالعه کارآزمایی بالینی 15-18دختران نوجوان 

انجام  یکننده ها یینپرسشنامه تع یو روان سنج یراحی. طوحدت ینهسک یزی،زاده، فاطمه مقدم تبر ینور یهرق ✓

 1396ی. نشریه پایش. ماموگراف

 

 شرکت در کارگاه به عنوان مدرس: 

  توسط کمیته تحقیقات دانشجویی کارگاههای دوره ای آموزشی پروپوزال نویسی ✓

  دانشگاه علوم پزشکی ارومیهشیر مادر،  دوره ای کارگاه آموزشی ✓

 facilitatorبه عنوان  Cochrane Systematic Reviewکارگاه  ✓

 ، دانشگاه علوم پزشکی ارومیهاورژانس های ماماییکارگاه آموزشی دوره ای  ✓

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه، بهداشت باروریکارگاه آموزشی دوره ای  ✓

  ، دانشگاه علوم پزشکی ارومیهمشاوره تنظیم خانوادهکارگاه آموزشی دوره ای  ✓

 کارگاه آموزشی دوره ای زایمان ایمن، دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ✓

 دوره ای آموزش به زوجین جوان کارگاههای  ✓

 در کارگاه به عنوان شرکت کننده:  حضور

 . 1392شهریور ماه  22-20کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه اختلالات جنسی ،  ✓

 آموزشی طرح درس  های دوره ای کارگاه ✓

 کارگاههای دوره ای  آموزشی روشها و فنون تدریس ✓

  2و 1برنامه ریزی راهبردی ویژه مراکز تحقیقاتی  ✓

 .1392در سال پزشکی شاهرود، اراک:برگزارکننده توسط دانشگاه علوم کارگاههای دوره ای مشاوره  ✓

 های دوره ای روش تحقیق مقدماتی و پیشرفتهکارگاه ✓

 scientific writing کارگاههای دوره ای مقاله نویسی علمی ✓

 

http://fa.journals.sid.ir/ViewPaper.aspx?id=272760
http://fa.journals.sid.ir/ViewPaper.aspx?id=272760
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 شرکت در کنگره های بین المللی خارجی  با ارایه مقاله :

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Hemoglobin Concentrations Influence on Birth Weight 

of Neonates in Iranian Pregnant woen NUTRIFE(A)ST 2008, National 

Conference. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., The Association of Pre-Pregnancy Body Mass Index, 

Gestational Weight gain and Pregnancy Outcom. NUTRIFE(A)ST 2008, 

National Conference. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Indian Association for Sexology Indian Institute of 

Sexual Medicine, What is the Meaning of Sexual Satisfaction in Iranian Women 

presented in the  5th International Conference on Sexology held at Chennai on 

February 13-14, 2010    

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Effect of Pre-pregnancy Body Size on Postpartom 

Weight Maintinance Nutrition Society of India, 41st National Conference of the 

Nutrition Society of India held at the National Institute of Nutrition, ICMR, 

Hyderabad 20-21 November, 2009. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., the Effect of Consultation at Home on Menopausal 

Women Life Style. International Conference on Environment, Occupational and 

Lifestyle Concerns - Transdisiplinary Approach Hosted by ROHC-NIOH, 

Bangalore helded from 16th to 19th September 2009. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., The Survey of Consultation Effect on Mental Health on 

Pregnant Women Referred in Urmia Health Centers INternational Conference 

on Environment, Occupational and Lifestyle Concerns - Transdisiplinary 

Approach Hosted by ROHC-NIOH, Bangalore helded from 16th to 19th 

September 2009. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Association Between the Maternal BMI and Infant 

Growth During the First 4 months. Nutrition Society of India 41st National 

Conference Theme: Chronic Diseases - The New Pandemic  held at the National 

Institute of Nutrition, ICMR, Hyderabad, 20-21 November, 2009  



10 

 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Vitamin C and E and the Risks of Preeclampsia and 

Prenatal Complications. National Seminar on Functional Foods for Health 

Promotion and Disease Prevention organized by the Department of Food 

Science and Nutrition, University of Mysore, held during 14th - 15th February 

2008. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Nutrition Society of India, 41st National Conference of 

the Nutrition Society of India held at the National Institute of Nutrition, ICMR, 

Hyderabad, Theme:Chronic Diseases - The New Pandemic, 20-21 November, 

2009. 

✓ Moghaddam Tabrizi, F., Pregnancy Outcome in Maternal Anemia during 

Pregnancy, The First International Multi-disiplinary Conference on "Current 

Research Trends", 20-21, 2009, Mysore,India. 

Moghaddam Tabrizi, F., Consultation Effect on Mental Health of Pregnant 

Women, Eighth Academic Seminar of the Iranian Researchers in India on Arts 

& Science, 8th-9th November 2008, Mysore, INdia. 

 شرکت در کنگره های بین المللی به عنوان سخنران کلیدی :

شهریور ماه  22-20لامت زنان، کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه حاملگی های نا خواسته و س ✓

1392 . 

 . 1394اردیبهشت ماه  26 -24موفقیت شیردهی ، کنگره بین المللی چاقی مادر و کودک ، ارومیه چاقی و  ✓

 1394اتاق زایمان بهبود تعامل با بیمار و جامعه، اخلاق در "هما یش ملی ارتقاء کیفیت خدمات پرستاری  ✓
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 :ا ارایه مقاله ب داخلی شرکت در کنگره های بین المللی

✓ Moghaddam Tabrizi, Fatemeh, Health-Promoting Lifestyle in Breast Cancer 

Survivors: In Relation to Social Support and Internal Health Locus of Control, 

14th Obstetrics and Gynecology International Congress, 2014  

✓ Moghaddam Tabrizi, Fatemeh, Health-Promoting Lifestyle in Breast Cancer 

Survivors: In Relation to Depretion and Social Support, 10th Breast Cancer 

International Congress, 2014.  

✓ Moghaddam Tabrizi, Fatemeh, Breast Cancer Survivor's Experiences: A 

Qualitative Study, 10th Breast Cancer International Congress, 2014.  

✓ Moghaddam Tabrizi, Fatemeh, Exploring the Barriers to Breast – Feeding in 

Obese Women in a Qualitative Approach, International Congress of Maternal 

and Childhood Obesity 14-16 May, 2015. 

 شیهما نیدر زنان مبتلا به سرطان پستان. دوم یدرمان یمیمرتبط با ش میعلا تیریمد یخودکارآمد یبررس ✓

 1396بهداشت و سلامت جوانان سال  یمل

به سرطان  انیدر مقابله با سرطان در مبتلا FOCUSبر برنامه  یخانواده محور مبتن یمداخله  ریتاث یبررس ✓

 1396بهداشت و سلامت جوانان سال  یمل شیهما نی. دومیدرمان یمیتحت شپستان 

تاثیر توده بدنی قبل از بارداری بر تمایل، شروع و طول مدت شیردهی انحصاری، کنگره بین المللی چاقی  ✓

  1394اردیبهشت  24-26مادر و کودک ،

رطان های سموانع غربالگری سرطان پستان در ارومیه، مطالعه کیفی، کنگره پژوهش های کاربردی در  ✓

 1393شایع ارومیه سال 

 مبتلا به سرطان، کنگره بین المللی سرطان ، تهرانتبیین تجربیات زنان  ✓

مرکز تحقیقات  بررسی کم خونی، کمبود روی و مس در بین زنان حامله مراجعه کننده به مراکز بهداشتی ، ✓

 12-11 ، دومین سمینار بین المللی سلامت زنان ،سیاستگذاری سلامت در دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 .1392اردیبهشت ماه 

اجعه کننده به مراکز بهداشتی، ارتباط بین وزن گیری دوران بارداری و وزن زمان تولد در زنان مربررسی  ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه 

سبزیجات و میوه در طول سه ماه بارداری و مصرف  نوزادیارتباط بین اندازه های آنتروپومتریک بررسی  ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20ر، کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه توسط ماد
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 .1391آبان ماه  25-23و طب، قرآن و جنین شناسی، دومین همایش ملی قرآن پژوهی  ✓

آبان ماه  25-23تغذیه کودک با شیر مادر از دیدگاه قرآن کریم، دومین همایش ملی قرآن پژوهی و طب،  ✓

1391. 

آبان ماه  25-23سهیل زایمان از دید قرآن، ، دومین همایش ملی قرآن پژوهی و طب، تاثیر خرما در ت ✓

1391. 

در مراجعین به  ، اندازه های آنتروپومتری و ارتباط آن با وزن زمان تولدسن مادر، درآمد خانوادهررسی ب ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20، کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه :مطالعه طولی مراکز بهداشتی

تغذیه انحصاری با شیر مادر در زنان نخست زای مراجعه کننده به مراکز بررسی وضعیت خودکارآمدی  ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه بهداشتی درمانی شهر ارومیه، 

، کنگره بین و الگوی ارتباطی زوجینرش همسران سی نقس نگررضایت از تغییرات بدنی در زنان باردار: بر ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه 

نی با رضایت زنان باردار از بدن خود، کنگره بین المللی ارتقاء بررسی ارتباط شاخص های مادری و جنی ✓

 . 1392شهریور ماه  22-20سلامت زنان، ارومیه 

-1380بالینی و فراوانی عوامل خطر در بیماران مبتلا به سرطان سرویکس در مقطع زمانی ویژگی های  ✓

اثر آموزش در مراقبت از خود زنان مبتلا به دیابت، ششمین کنگره بین  در استان آذربایجان غربی. 1390

 . 2001اکتبر سال  6-5المللی اختلالات اندوکرین، 

به دیابت در باره خودمراقبتی ، دومین کنگره ملی در پیشگیری و بررسی نیاز های آموزشی در زنان مبتلا  ✓

 .1380بهداشت ، کرمانشاه 

بررسی عوامل خطر ساز و علایم بیماری در زنان مبتلا به سرطان پستان مراجعه کننده به مرکز امید،   ✓

 .2003دسامبر  4-1ششمین کنگره بین المللی ژئوگرافیک و پیشرفت پزشکی ، شیراز ، ایران 

-27بررسی عوامل استرس زا و چگونگی مدیریت آن در زوجین نابارور ، نهمین کنگره باروری و ناباروری ،  ✓

 یزد–ایران  2001اکتبر سال  29

✓ The Relationship between Depression with Job Satisfaction and Mental Health 

in Nurses in  Hospitals affiliated to Urmia University of  Medical Sciences 

(UMSU) in 2017.International Congress Of Nursing And Professionalism 

 

✓ -The Study Of Job Stress Among Nurses Are Working In Educational Centers 

Of Urmia In 2017. International Congress Of Nursing And Professionalism. 

 

✓ -Cancer Coping and Determining Factors in Iranian Breast Cancer Survivors, 

international 12 th breast cancer congress. 
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 :  ها و شوراها کمیته علمی کنگره عضو 

 1394اردیبهشت ماه  26-24عضو کمیته علمی کنگره بین المللی چاقی مادر و کودک، ارومیه  ✓

 1394"بهبود تعامل با بیمار و جامعه، اخلاق در اتاق زایمان عضو کمیته علمی کنگره  ✓

  . 1392شهریور ماه  22-20بین المللی ارتقاء سلامت زنان، ارومیه  کمیته علمی کنگره عضو ✓

 1391آبان  5-3عضو کمیته علمی دومین همایش کشوری ایمنی بیمار  ✓

 1391آبان  5-3دومین همایش کشوری ایمنی بیمار عضو هیات رییسه  ✓

 شرکت در کمیته بررسی پوستر کنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان ✓

 پژوهشی دانشکده پرستاری و ماماییعضو شورای  ✓

 عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری و مامایی ✓

 عضو شورای کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی  ارومیه ✓

 مسئول کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده پرستاری و مامایی ✓

 هعضو کمیته نظارت بر نشریات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی  ارومی ✓

 پژوهشگر مرکز تحقیقات باروری ✓

 پژوهشگر مرکز تحقیقات چاقی مادر و کودک ✓

 ورای راهبردی دانشکدهعضو هسته ش ✓

 عضو کمیته برنامه ریزی آموزشی دانشگاه ✓

 یابی آموزشی دانشگاهشعضو کمیته ارز ✓

 عضو کمیته پژوهشی امور بانوان ✓

 کارنامه فعالیت آموزشی در قالب تدریس نظری:

 روش تحقیق برای دانشجویان ارشد مامایی  ✓

 اصول آموزش در سیستم های بهداشتی برای دانشجویان ارشد مامایی سراسری و شعبه ی بین الملل ✓

 مامایی از شروع خدمت تا سال جاری 6اصول مدیریت ترم  ✓

 تدریس زبان تخصصی انگلیسی برای دانشجویان مامایی و بهداشت خانواده ✓

 سال جاریتا  1378، از سال 3دانشجویان مامایی ترم  ،1بارداری و زایمان  ✓

 تا سال جاری 1378، از سال 4، دانشجویان مامایی ترم 2بارداری و زایمان  ✓

 تا سال جاری 1378، از سال 6، دانشجویان مامایی ترم4بارداری و زایمان  ✓

 نوزادان، بهداشت مادر و کودک، بیماریهای زنان و معاینات بالینیسابقه تدریس  ✓
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 کارنامه فعالیت آموزشی در قالب تدریس عملی:

 سلامت خانواده دانشجویان ارشد مشاوره در مامایی ✓

 بیماریهای خاص دانشجویان ارشد مشاوره در مامایی  ✓

 کاراموزی مدیریت  ✓

 کاراموزی بارداری و زایمانحضور در ✓

 کاراموزی بیماری های زنان حضور در ✓

 نوزادان و کودکانکاراموزی بیماری های  ✓

 کاراموزی جراحی زنان ✓

 حضور در فعالیت های فرهنگی:

 دانشگاهبا  عنوان ساماندهی مسایل پژوهشی   نشست هم اندیشی اساتید ✓

 20/5/92ساعت ، 8به مدت  2دانش افزایی استادان با موضوع اصول تعلیم و تربیت اسلامی  ✓

 20/5/92ساعت ، 8به مدت  2اسلامدانش افزایی استادان با موضوع اندیشه سیاسی  ✓

 آشنایی به قوانین و مقررات مربوط به طرح توانمند سازی )معرفت افزایی( و ارتقای اعضای هیات علمی ✓

 

 :در هندوستان دوره های آموزشی سپری شده

روش تحقیق و آنالیز داده   End Not ُ،Scientific Writingآموزشی رفرنس نویسی دوره های مختلف 

 به شرح ذیل: های آماری 

✓ National Council of Agricultural Research, Adugodi, Bangalore-560030, 

Training programme on "Research Methodology Data Management and 

Biostatistics" from 8-9 January 2010 organized by the National Institute of 

Animal Nutrition and Physilogy, Bangalore. 

 

✓ University Of Mysore, CENTER FOR INFORMATION SCIENCE AND 

TECHNOLOGY (CIST), Training Programm on Statistical Application (SPSS, 

MINITAB,XLSTAT), from 12.8.2008 to 05.12.2008, 120 Hours of Theory and 

Practical Modules on Various Aspects of the Subject. 

 

✓ University of Mysore, 10 Days Training Course on Reserch Data Analysis Using 

SPSS 15.0 held from July 14, 2008 to July 25, 2008. 
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✓ The Indian Society For PARENTERAL & ENTERAL NUTRITION, ispen, 

NUTRIFE(A)ST 2008, Course in Clinical Nutrition LEVEL I - Effective 

Nutrition Support in Hospitalied Patients, Participation and Competion of 8 

credits (Fifteen Sessions). November 19, 2008. 

 

 

✓ J.S.S. MAHAVIDYAPEETHA SJCE - SCENCE & TECHNOLOGY 

ENTREPRENEURS PARK, JSS Technical Institution's Campus, 

Manasagangotri, Mysore - 570006 & KARNATAKA COUNCIL FOR 

TECHNOLOGICAL UPGRADATION, BANGALAORE ONE DAY 

PROGRAMME ON ''PEOPLE EFFECTIVENESS ENHANCEMENT 

PROGRAMME'' HELD ON 18TH October 2008. 

 

✓ "Awareness Programmed on ISO 9001:2000'' for Educational Institutions held 

at Continuing Education Center, SJCE-STEP SRI JAYACHAMARAJENDRA 

COLLEDGE OF ENGINEERING SCIENCE & TECHNOLOGY 

ENTREPRENEURS PARK  on 13 th November 2008. 

 

✓ "Internal Auditors Training in ISO 9001:2000'' J.S.S. 

MAHAVIDDYAPEETHA S.J.C.E- SCIENCE & TECHNOLOGY 

ENTREPRENEURS PARK (SJCE- STEP), JSS Technical Institutions Campus, 

Manasagangothri, Mysore -570006, held on 14th November 2008.  

 :و جستجو های علمی و سایت های تحقیقیآشنایی با کامپیوتر و نرم افزار ها 

با توجه به اتمام موفقیت آمیز دوره های اموزشی در زمینه کامپیوتر از قبیل دوره آموزشی مهارت های هفت  ✓

  .I.C.D.Lگانه 

 ,pub med , Elsevier, Springer, Wileyو جستجو در  توانایی لازم برای استفاده از کامپیوتر ✓

science  direct    را دارا میباشم و سایر سایت های معتبر علمی. 

 آشنایی با زبان های خارجی:

 Academicو مکالمه و   Scientific Writingدر جهت خواندن ، تسلط در حد خوب به زبان انگلیسی 

Teaching  

 آدرس :
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